
 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΥΠΟΥ 

Με αφορμή δημοσιεύματα στα οποία γίνεται λόγος για ανυπαρξία κέντρων 

απεξάρτησης στην επαρχία Πάφου, η Αρχή Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων 

Κύπρου (ΑΑΕΚ), ως το αρμόδιο σώμα για θέματα εξαρτήσεων στην Κύπρο, 

επιθυμεί να ενημερώσει για τα εξής:  

1. Στην επαρχία Πάφου λειτουργούν αυτή τη στιγμή δύο θεραπευτικά κέντρα 

για τις εξαρτήσεις:  το Ανοιχτό Θεραπευτικό Κέντρο Εξαρτημένων Ατόμων «Η 

ΤΟΛΜΗ» και το Πρόγραμμα Υποκατάστασης της Διεύθυνσης Υπηρεσιών 

Ψυχικής Υγείας «ΣΤΡΟΦΗ». 

2. Ταυτόχρονα, επειδή η πολιτική της Αρχής Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων 

Κύπρου έτσι όπως εκφράζεται μέσα από την Εθνική Στρατηγική για 

Αντιμετώπιση των Εξαρτήσεων, επιδιώκει τόσο τη διασφάλιση της θεραπείας 

όσο και την πρόληψη της εξάρτησης, στην Επαρχία της Πάφου λειτουργούν 

σήμερα 4 Προληπτικά Προγράμματα με την χρηματοδότηση της ΑΑΕΚ:  το 

πρόγραμμα «ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΔΕΛΤΑ – γνωστικοσυναισθηματική στήριξη με 

επίκεντρο το σχολικό περιβάλλον» από το Ίδρυμα Μαργαρίτα Λιασίδου, σε 

συγχρηματοδότηση με τους Δήμους της Επαρχίας, το πρόγραμμα «Επιλέγω 

Σήμερα και Προλαβαίνω για μένα» από τον Παγκύπριο Σύνδεσμο 

Καρκινοπαθών και Φίλων (ΠΑΣΥΚΑΦ), το προληπτικό πρόγραμμα 

«ΑΝΕΜΟΠΛΟΙΑ» και το «Προληπτικό Κοινοτικό Πρόγραμμα Στήριξης Ατόμων 

που ανήκουν σε Ευάλωτες ομάδες πληθυσμού με κάλυψη της Επαρχίας 

Πάφου» από τη Δημοτική Ομάδα Πρόληψης Γεροσκήπου.  

3. Επιπρόσθετα, η Επαρχία Πάφου εξυπηρετείται και από τα εξής προληπτικά 

προγράμματα τα οποία απευθύνονται σε παιδιά και νέους σε παγκύπριο 

επίπεδο: «Παίζω δεν εμπαίζομαι» (για τα τυχερά παιχνίδια) που εφαρμόζεται 

από το Κυπριακό Ινστιτούτο Ψυχοθεραπείας, τον Παγκύπριο Σύλλογο 

Ψυχολόγων και το Ίδρυμα Μαργαρίτα Λιασίδου, το Προληπτικό Πρόγραμμα 

“tkns” και το πρόγραμμα Hug of inclusion που εφαρμόζονται από το Ευρωπαϊκό  

Πανεπιστήμιο Κύπρου και τον Κυπριακό Οργανισμό Αθλητισμού (ΚΟΑ), το 

πρόγραμμα «Ελάνη» που εφαρμόζεται από τον Σύνδεσμο για την Πρόληψη και 

Αντιμετώπιση της Βίας στην Οικογένεια (ΣΠΑΒΟ) και το πρόγραμμα «Party 

Safe» που εφαρμόζεται από το Κέντρο Ενημέρωσης και Θεραπείας 

Εξαρτημένων Ατόμων -ΚΕΝΘΕΑ. 



 

 

4. Τέλος, στον εξωτερικό χώρο του Γενικού Νοσοκομείου Πάφου έχει 

τοποθετηθεί μία αυτόματη μηχανή διάθεσης κουτιών μείωσης της βλάβης, με 

στόχο την εύκολη πρόσβαση των χρηστών εξαρτησιογόνων ουσιών σε 

αποστειρωμένες σύριγγες και άλλα εργαλεία μείωσης της βλάβης για μείωση 

της εξάπλωσης των λοιμωδών νοσημάτων, όπως η Ηπατίτιδας Γ και ο ιός HIV 

και άλλων κινδύνων υγείας που απορρέουν από την κοινή ή 

επαναλαμβανόμενη χρήση συριγγών και άλλων ενέσιμων εργαλείων. 

Σημειώνουμε επίσης ότι η ΑΑΕΚ υλοποιώντας, στα πλαίσια του 

προϋπολογισμού της, με συνέπεια την Εθνική Στρατηγική για ολοκληρωμένη 

και ισορροπημένη αντιμετώπιση του πολυδιάστατου αυτού φαινομένου των 

εξαρτήσεων, αναγνωρίζει την ανάγκη για συνεχή εμπλουτισμό και ενίσχυση 

των θεραπευτικών επιλογών των ατόμων που διαμένουν στην Επαρχία Πάφου, 

αλλά και γενικότερα. 

Όραμα της ΑΑΕΚ είναι τα παιδιά, οι νέοι μας αλλά και όλοι οι πολίτες της 

Κύπρου να έχουν πρόσβαση σε υπηρεσίες πρόληψης, θεραπείας, μείωσης της 

βλάβης και κοινωνικής στήριξης μέσα σε ένα περιβάλλον προστασίας από κάθε 

είδους εξαρτήσεις. 

 

 

 

 


