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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ
για τη Λειτουργία Εξωτερικής Δομής Απεξάρτησης 
για Ανήλικους με Πρόβλημα Χρήσης Ουσιών Εξάρτησης και/ ή Κατάχρησης Αλκοόλ
1.Εισαγωγή
Η Αρχή Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου (ΑΑΕΚ) δέχεται προτάσεις με στόχο την λειτουργία για Εξωτερικής Δομής Απεξάρτησης για ανήλικους με πρόβλημα χρήσης ουσιών εξάρτησης και/ ή κατάχρησης αλκοόλ στην επαρχία της Λάρνακας.
[bookmark: _Hlk27475152]Σκοπός του Προγράμματος είναι η παροχή θεραπείας σε ανήλικους που αντιμετωπίζουν πρόβλημα χρήσης ουσιών εξάρτησης και/ή κατάχρησης αλκοόλ σε πλαίσιο εξωτερικής διαμονής στην επαρχία της Λάρνακας. Παράλληλα σκοπός αποτελεί η παροχή συμβουλευτικής και καθοδήγησης σε γονείς με ανήλικα πρόσωπα που αντιμετωπίζουν πρόβλημα χρήσης ψυχοδραστικών ουσιών και/ή κατάχρησης αλκοόλ. 
Το μέγιστο διαθέσιμο[footnoteRef:1] κονδύλι για την υλοποίηση του εν λόγω Προγράμματος ανέρχεται στις €30. 000 ευρώ[footnoteRef:2] ανά έτος λειτουργίας. Οι αναφερόμενες υπηρεσίες θα προσφέρονται για την περίοδο ενός έτους, και δικαίωμα ανανέωσης της συμφωνίας για ένα χρόνο, συν ένα (1+1+1), κατόπιν αξιολόγησης της αποτελεσματικότητας, με απώτερο στόχο τη βιωσιμότητα του προγράμματος για τρία χρόνια. [1:    Υπό την προϋπόθεση ότι θα υπάρχει αποδέσμευση του σχετικού κονδυλίου]  [2: ] 

Η αποδέσμευση του ποσού θα γίνεται σε δόσεις βάσει του χρονοδιαγράμματος επιμερισμού δαπάνης (σημείο 14 της αίτησης) 
Η έναρξη του πιλοτικού προγράμματος αναμένεται τον Ιανουάριο του 2020 και η ολοκλήρωση του τον Ιανουάριο 2021. 
Δικαίωμα υποβολής πρότασης έχουν μη κυβερνητικοί οργανισμοί (σωματεία, εταιρείες, φιλανθρωπικά ιδρύματα, άλλοι ιδιωτικοί μη κερδοσκοπικοί οργανισμοί), Πανεπιστημιακά ιδρύματα, Κυβερνητικές υπηρεσίες και η Τοπική Αυτοδιοίκηση. Τα πρόσωπα που θα εκπροσωπήσουν το φορέα του οποίου η πρόταση θα επιλεγεί, θα κληθούν να υπογράψουν συμβόλαιο για πιστή εφαρμογή της πρότασης  που κατέθεσαν.  
2.Τεκμηρίωση
Με αφορμή τα περιστατικά ανήλικων που αντιμετωπίζουν πρόβλημα χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών που εντοπίσθηκαν στις διάφορες υπηρεσίες κατά τα τελευταία χρόνια στην Κύπρο, διαπιστώθηκε η ανυπαρξία υποδομών απαραίτητων σε ότι αφορά την κάλυψη των αναγκών των περιστατικών αυτών στην Επαρχία της Λάρνακας. Παράλληλα, στο πλαίσιο εφαρμογής του Πρωτοκόλλου για παραπομπή νεαρών συλληφθέντων από την Υπηρεσία Καταπολέμησης Ναρκωτικών στη θεραπεία, παρουσιάζεται η ανάγκη παραπομπής των ανηλίκων συλληφθέντων οι οποίοι κατάγονται από την επαρχία της Λάρνακας και δυσκολεύονται να μετακινηθούν σε Θεραπευτικά Κέντρα άλλων επαρχιών.
Ο Οδηγός θεραπείας της ΑΑΕΚ περιγράφει τα Θεραπευτικά Προγράμματα για ανήλικους/νεαρούς τα οποία προσφέρουν θεραπεία σε εξωτερική βάση (ΑΑΕΚ, 2019). Συγκεκριμένα τα Προγράμματα αυτά απευθύνονται σε ανήλικους και νεαρούς, που κάνουν πειραματική, περιστασιακή ή συστηματική χρήση ουσιών και τα οποία δεν αντιμετωπίζουν σοβαρά ιατρικά, ψυχολογικά ή συμπεριφορικά προβλήματα και έχουν ένα επαρκώς υποστηρικτικό περιβάλλον. Σύμφωνα με τον Οδηγό (ΑΑΕΚ, 2019), τα Προγράμματα Εξωτερικής Φροντίδας έχουν ως βασικό στόχο την έγκαιρη παρέμβαση για διακοπή της χρήσης σε όσους κάνουν περιστασιακή χρήση ουσιών καθώς και την παροχή ψυχοκοινωνικής υποστήριξης και θεραπείας σε εξαρτημένα άτομα και στις οικογένειές τους. Τα Προγράμματα αυτά μπορούν να είναι βραχύχρονα ή εντατικά ανάλογα με τις ιδιαίτερες ανάγκες του ατόμου. 
Σύμφωνα με τo «Ειδικό Θέμα» του Ευρωπαϊκού Παρατηρητηρίου για τα Ναρκωτικά (EMCDDA, 2008),  οι πιο κοινές θεραπευτικές προσεγγίσεις για ανήλικους οι οποίοι αντιμετωπίζουν δυσκολίες με τη χρήση ουσιών εξάρτησης στην Ευρώπη είναι βασισμένες σε ένα ατομικό θεραπευτικό πλάνο, για το οποίο συνεργάζονται στενά κοινωνικές και εκπαιδευτικές υπηρεσίες, ώστε να παρέχεται μια συλλογική και σφαιρική παρέμβαση. Κοινές θεραπευτικές προσεγγίσεις αποτελούν οι παρεμβάσεις στην οικογένεια μέσα από θεραπευτικές συναντήσεις και κοινωνική εργασία, η γνωστική - συμπεριφοριστική θεραπεία και οι παρεμβάσεις κινητοποίησης (EMCDDA, 2008). 
Παρόμοια, σύμφωνα με τις καλές πρακτικές του Δημόσιου Συστήματος Υγείας του Ηνωμένου Βασιλείου (National Τreatment Αgency for Substance Misuse, 2007), η θεραπεία ουσιοεξάρτησης σε νεαρά άτομα και ανήλικους πρέπει να περιλαμβάνει πέντε βασικούς τομείς: Χρήση ουσιών εξάρτησης και αλκοόλ, βιολογική και ψυχολογική λειτουργικότητα, κοινωνική λειτουργικότητα, παραβατική συμπεριφορά, προστασία των ανηλίκων. Αρκετοί από τους πιο πάνω τομείς μπορούν να καλυφτούν από άλλες υπηρεσίες πέραν της εξειδικευμένης υπηρεσίας για τη θεραπεία της ουσιοεξάρτησης, ώστε όλες οι σχετιζόμενες υπηρεσίες να συμμετέχουν σε μια ομαδική διαδικασία περίθαλψης του ανηλίκου (National Τreatment Αgency for Substance Misuse, 2007).
3. Βασικά στοιχεία και προϋποθέσεις που πρέπει να περιέχει η κάθε πρόταση προκειμένου να εξεταστεί:
Τα στοιχεία που  απαιτείται να κατατεθούν με την υποβολή της πρότασης στην ΑΑΕΚ είναι τα εξής:
· Ονομασία Προγράμματος
· Νομικό καθεστώς λειτουργίας του αιτητή/ή αιτητών (σε περίπτωση σύμπραξης)
· Στοιχεία Συντονιστή/ών του προγράμματος (μαζί με σχετικά βιογραφικά και πιστοποιητικό Λευκού Ποινικού Μητρώου και Λευκού ποινικού μητρώου για σεξουαλικά αδικήματα από το αρμόδιο Γραφείο της Αστυνομίας, το οποίο να έχει εκδοθεί εντός των τελευταίων δύο μηνών πριν από την ημερομηνία υποβολής της αίτησης)
· Οργανόγραμμα και στοιχεία Συνεργατών/ ομάδας που θα στελεχώνουν το πρόγραμμα (μαζί με σχετικά βιογραφικά και πιστοποιητικό Λευκού Ποινικού Μητρώου και Λευκού ποινικού μητρώου για σεξουαλικά αδικήματα από το αρμόδιο Γραφείο της Αστυνομίας, το οποίο να έχει εκδοθεί εντός των τελευταίων δύο μηνών πριν από την ημερομηνία υποβολής της αίτησης) και συμφωνητικό συνεργασίας μεταξύ των συνεργαζόμενων φορέων.
· Λεπτομερή περιγραφή του πλαισίου λειτουργίας και των παρεχόμενων υπηρεσιών 
· Προϋπολογισμός και αναλυτικό διάγραμμα επιμερισμού δαπάνης[footnoteRef:3] . Διευκρινίζεται ότι η Αρχή Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου (ΑΑΕΚ) θα ζητήσει όλα τα σχετικά τιμολόγια/αποδεικτικά στοιχεία με την ολοκλήρωση του προγράμματος.  [3: ] 

· Λεπτομερής συμπλήρωση της αίτησης που αναγράφονται οι απαραίτητες πληροφορίες για την εφαρμογή του προγράμματος.  

4. Λειτουργικό Πλαίσιο Θεραπείας Εσωτερικής Διαμονής Ανηλίκων
Ομάδα στόχος: 
· Ανήλικοι (12-18 ετών) με πρόβλημα χρήσης / εξάρτησης ψυχοδραστικών ουσιών (αγόρια και κορίτσια) και/ή κατάχρησης αλκοόλ
· Οικογένειες των πιο πάνω ανηλίκων

Λειτουργικό Πλαίσιο: (βλέπε «Εξωτερικές Δομές Απεξάρτησης για Ανήλικους /Νεαρούς», Οδηγός Θεραπείας, ΑΑΕΚ 2019)
· Το Κέντρο πρέπει να έχει δυναμικότητα 15 άτομα μηνιαίως.
· Το Κέντρο πρέπει να διαθέτει κατάλληλους χώρους και εξοπλισμό.
· Το Κέντρο πρέπει να διαθέτει επαρκή και εξειδικευμένη στελέχωση με διεπαγγελματική ομάδα, η οποία πρέπει να αποτελείται από διευθύνον πρόσωπο και επιστημονικό προσωπικό. 
· Η θεραπεία πρέπει να παρέχεται εξατομικευμένα και να προσφέρεται σε στάδια και σε ρυθμό που να ταιριάζουν στον εξυπηρετούμενο.
· Το Κέντρο πρέπει να παρέχει πολύ-επίπεδη θεραπεία σε ατομικό και οικογενειακό επίπεδο, εξειδικευμένες θεραπευτικές παρεμβάσεις που αφορούν στη χρήση ουσιών εξάρτησης καθώς και παρεμβάσεις που στοχεύουν την βελτίωση της ψυχολογικής και κοινωνικής λειτουργικότητας του ανηλίκου. Απαιτούμενες παρεμβάσεις σε ατομικό ή/και ομαδικό επίπεδο: 
· Συμβουλευτική/Ψυχοθεραπεία
· Ψυχοεκπαίδευση
· Δραστηριότητες προαγωγής δημιουργικής απασχόλησης
· Επαγγελματικός προσανατολισμός
· Συμβουλευτική/ ψυχοεκπαίδευση γονέων
· Μεταφροντίδα μέχρι ένα έτος μετά την ολοκλήρωση
· Η διάρκεια στη θεραπεία πρέπει να είναι εξατομικευμένη και να σχετίζεται με το ατομικό πλάνο του ανηλίκου. Η θεραπεία των ανηλίκων δεν πρέπει να υπερβαίνει το διάστημα μεταξύ 3-9 μηνών εκτός και αν, μετά από αξιολόγηση, κρίνεται αναγκαία η επέκταση της θεραπείας.
· Το Κέντρο συλλέγει όλα τα απαραίτητα στοιχεία που απαιτούνται για τη λειτουργία θεραπευτικών προγραμμάτων (Δείκτης Αίτησης Θεραπείας, EuropASI/ ADAD) κ.α.) και συμμετέχει στο ηλεκτρονικό αρχείο παρακολούθησης της πορείας των εξαρτημένων ατόμων.

5.Εκθέσεις 
Η διεκπεραίωση του έργου προϋποθέτει την υποβολή των πιο κάτω εκθέσεων:
Α. Έκθεση σχεδιασμού, (εντός 15 ημερών από την ημερομηνία υπογραφής του συμβολαίου) η οποία να συμπεριλαμβάνει:
-	Τα συμπεράσματα των αρχικών συζητήσεων με την Αναθέτουσα Αρχή και τις πρώτες διαπιστώσεις του Αναδόχου σχετικά με τις συνθήκες του Αντικειμένου της Σύμβασης όπως έχουν διαμορφωθεί κατά την έναρξή 
-	Τo επικαιροποιημένο χρονοδιάγραμμα υλοποίησης του Αντικειμένου της Σύμβασης, με σημειωμένα τα κρίσιμα σημεία καθώς και καθορισμό των αποδεικτικών στοιχείων/παραστατικών που θα παραδίδονται όπως  υπογραφές, φωτογραφίες κτλ. 
-	Το πρόγραμμα εργασιών για την υλοποίηση του Αντικειμένου της Σύμβασης.
Β. Έκθεση προόδου (μετά την παρέλευση του 4ου και 8ου μήνα λειτουργίας του προγράμματος) που θα πρέπει να περιλαμβάνει:
- Την παρουσίαση της προόδου όλων των δραστηριοτήτων όπως περιγράφεται στην πρόταση καθώς και τα παραστατικά που πρέπει να παραδώσουν όπως συμφωνήθηκαν. 
-	Αναλυτική κατάσταση των εξόδων του προγράμματος, κατάσταση υλοποίησης προϋπολογισμού, κατάσταση υλοποίησης κόστους απασχολούμενων ατόμων.
Γ. Τελική Έκθεση υλοποίησης η οποία θα υποβάλλεται στο τέλος του προγράμματος (το αργότερο, ένα μήνα μετά την ολοκλήρωση) και θα πρέπει να συμπεριλαμβάνει σε κωδικοποιημένη μορφή πληροφορίες με βάση τις πρόνοιες του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και για την  ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών και για την κατάργηση της οδηγίας 95/46/ΕΚ (Γενικός Κανονισμός για την Προστασία Δεδομένων) και του «Ο περί της Προστασίας των Φυσικών Προσώπων Έναντι της Επεξεργασίας των Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα και της Ελεύθερης Κυκλοφορίας των Δεδομένων αυτών Νόμος του 2018».
-	στοιχεία σε σχέση με  το προφίλ των ατόμων που εντάχθηκαν στο Κέντρο (με βάση τα τυποποιημένα εργαλεία) 
-	αποτελέσματα/ αξιολόγηση των υπηρεσιών του προγράμματος με εργαλεία αξιολόγησης πριν, κατά τη διάρκεια και με το τέλος της εφαρμογής 
-          κατάλογο των συνεργατών 
-	δραστηριότητες και τεκμήρια που συμπεριέλαβε το πρόγραμμα, συμπεριλαμβανομένων όλων των απαραίτητων στοιχείων που απαιτούνται για τη λειτουργία θεραπευτικών προγραμμάτων (Δείκτης Αίτησης Θεραπείας, EuropASI/ ADAD κ.α.) 
-	Ελεγμένες οικονομικές καταστάσεις, αναλυτική κατάσταση των εξόδων του προγράμματος με όλα τα σχετικά αποδεικτικά/τιμολόγια, κατάσταση συνολικής υλοποίησης προϋπολογισμού, κατάσταση υλοποίησης κόστους απασχολούμενων ατόμων.

6.Άλλες Υποχρεώσεις
Σημειώνεται ότι εκτός από τις πιο πάνω εκθέσεις, ο Ανάδοχος έχει υποχρέωση συστηματικής ενημέρωσης της Αναθέτουσας Αρχής αναφορικά με την υλοποίηση του έργου και για εκ των προτέρων τυχόν αναπροσαρμογές στις οποίες σκοπεύει να προβεί. Σημειώνεται ότι αναπροσαρμογές μπορούν να γίνουν μόνο σε συνέχεια συνεννόησης και έγκρισης από την Αναθέτουσα Αρχή. Η Αναθέτουσα Αρχή διατηρεί το δικαίωμα να ζητήσει από τον Ανάδοχο να γνωμοδοτήσει για ειδικά θέματα σχετικά με το Αντικείμενο της Σύμβασης σε περίπτωση που καταστεί τέτοια ανάγκη. 
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Σε περίπτωση που διαπιστωθεί ότι η υλοποίηση του προγράμματος αποκλίνει από το πρόγραμμα που υποβλήθηκε,  η Αρχή Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου (ΑΑΕΚ) διατηρεί το δικαίωμα να ζητήσει να του επιστραφεί μέρος ή  όλο το ποσό της χρηματοδότησης.

Τελευταία ημερομηνία υποβολής 27 Δεκεμβρίου 2019 και ώρα 12:00. Παρακαλείστε όπως αποστείλετε την πρόταση σας ηλεκτρονικά στην ηλεκτρονική διεύθυνση eva.symeonidou@naac.org.cy

Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να επικοινωνείτε με την κα Εύα Συμεωνίδου στο τηλέφωνο 22442968. 




ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι
ΕΝΤΥΠΟ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ
Να συμπληρώσετε το αίτημα με γνώμονα τα κριτήρια αξιολόγησης (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ)
	1.
	 Όνομα Φορέα: 	
	



	2.
	Πλήρης ταχυδρομική διεύθυνση:	
	



	3.
	Τηλέφωνο:		
	



	4.
	Τηλεομοιότυπο:	
	



	5.
	Ηλεκτρονική διεύθυνση  
(e-mail):	
	




	6.
	Πρόσωπο επικοινωνίας (τηλέφωνο - ηλεκτρονική διεύθυνση):
	

	7.
	 Τίτλος προγράμματος:
	



	8.
	Σύντομη περιγραφή:
	



	9.
	Ανάλυση δράσεων:
	

	10.
	 Στόχοι, δείκτες επιτυχίας, προβλεπόμενα αποτελέσματα:

	



	11.
	Πληθυσμός στόχος:

	

	12.
	Άλλοι Φορείς- Συνεργάτες:
	

	12.
	Όνομα/ονόματα συντονιστή/ών και συνεργατών:


	
	Όνομα	

	Καθήκοντα / Αρμοδιότητες


	
	

	


	13. Αξιολόγηση της διαδικασίας και των αποτελεσμάτων (να παραθέσετε με σαφήνεια τους δείκτες και τα εργαλεία που θα χρησιμοποιηθούν για τη συλλογή των στοιχείων)

	
1. ……………………………………………………………………………………………………….......
……………………………………………………………………………………………………….............
2. ………………………………………………………………………………………………………........
……………………………………………………………………………………………………….............
3. ………………………………………………………………………………………………………........
..........................................................................................................................................................






[bookmark: _GoBack]
14)	ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
14.1)     Προϋπολογιζόμενα Έξοδα 
	Α/Α
	Έξοδα Λειτουργίας

	Ποσό €

	1
	Μισθοί 
	

	2
	Έξοδα εκπαίδευσης του προσωπικού
	

	3
	Τροφεία (όπου αφορά)
	

	4
	Τηλέφωνο
	

	5
	Θέρμανση/ Φωτισμός/ Καύσιμα/Τέλη Ύδατος
	

	6
	Μεταφορικά
	

	7
	Έξοδα Φιλοξενίας
	

	8
	Έξοδα Αξιολόγησης Προγράμματος
	

	9
	Εξοπλισμός/Έπιπλα/
	

	10
	Ενοίκια
	

	11
	Επισκευές
	

	12
	…………………………………….
	

	13
	…………………………………….
	

	   14
	……………………………………..
	

	
	Ολικό
	





ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι
Κριτήρια Αξιολόγησης:
	Α/Α
	Κριτήριο

	Ποσοστό

	1
	Οικονομική αξιολόγηση του προγράμματος. (σημεία 14.1, 14.2).
	50%


	2
	Φορέας (θα ληφθεί υπόψη το πεδίο δράσης του αιτητή στον τομέα της θεραπείας των εξαρτήσεων)
Βιογραφικά σημειώματα (θα ληφθούν υπόψη η αντιστοιχία των προσόντων με τις προεκτεινόμενες δράσεις του προγράμματος, και πιστοποιητικό Λευκού Ποινικού Μητρώου και Λευκού ποινικού μητρώου για σεξουαλικά αδικήματα από το αρμόδιο Γραφείο της Αστυνομίας, το οποίο να έχει εκδοθεί εντός των τελευταίων δύο μηνών πριν από την ημερομηνία υποβολής της αίτησης)
	15%

	4
	Η πρόταση ικανοποιεί σε μεγάλο βαθμό το πλαίσιο λειτουργίας και την ομάδα στόχου όπως περιγράφεται στην προκήρυξη 

	35%



	14. Στοιχεία:

	Όνομα/ονόματα Υπευθύνου και Εκπροσώπων Συνεργαζόμενων Φορέων

………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………

Ημερομηνία                                                   
……………………………………
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