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Εκλεκτοί Προσκεκλημένοι, 

Αγαπητοί Φίλοι,  

Είναι μεγάλη μου τιμή να σας καλωσορίσω σήμερα στην παρουσίαση 

της Ευρωπαϊκής Έκθεσης για τα Ναρκωτικά 2024. Η φετινή έκθεση, 

αναδεικνύει τις αναδυόμενες απειλές που αντιμετωπίζει η Ευρώπη από τις 

ισχυρές συνθετικές ουσίες, τα νέα μείγματα ναρκωτικών και τις 

μεταβαλλόμενες τάσεις στη χρήση ουσιών εξάρτησης. 

Τα ναρκωτικά παραμένουν εύκολα διαθέσιμα στην Ευρώπη, με την 

αγορά να προσφέρει μια μεγάλη ποικιλία προϊόντων. Οι χρήστες εκτίθενται 

πλέον σε ένα ευρύτερο φάσμα ψυχοδραστικών ουσιών, συχνά υψηλής ισχύος 

ή καθαρότητας, ή σε νέες μορφές και συνδυασμούς. Ειδική ανησυχία 

προκαλούν τα ισχυρά συνθετικά οπιοειδή, τα οποία πωλούνται 

παραπλανητικά ή αναμειγνύονται με φάρμακα και άλλες ουσίες, καθώς και 

προϊόντα κάνναβης που νοθεύονται με συνθετικά κανναβινοειδή. 

Η έκθεση υπογραμμίζει την πολυχρήση, όπως για παράδειγμα τη 

χρήση βενζοδιαζεπινών με οπιοειδή ή τη χρήση κοκαΐνης με αλκοόλ, που 

αυξάνει τους κινδύνους για την υγεία και περιπλέκει την παροχή υπηρεσιών 

παρέμβασης. 

Επίσης, προειδοποιεί ότι οι συνθετικές οπιοειδείς ουσίες, όπως οι 

νιταζένες, παρουσιάζουν αυξανόμενη απειλή ενώ τονίζει ότι οι ποσότητες 

κοκαΐνης που κατασχέθηκαν στην Ευρώπη αυξάνονται για έκτη συνεχόμενη 

χρονιά, γεγονός που αποδεικνύει την υψηλή διαθεσιμότητα της. 



Η αγορά κάνναβης επίσης μεταβάλλεται, με την εμφάνιση προϊόντων 

υψηλής ισχύος και διαφοροποιημένων μορφών κατανάλωσης. Οι αναφορές 

για προϊόντα κάνναβης που περιέχουν συνθετικά κανναβινοειδή είναι 

ανησυχητικές και επισημαίνουν την ανάγκη για εντατική παρακολούθηση και 

έρευνα. 

Το πρόβλημα της ουσιοεξάρτησης, το οποίο δεν γνωρίζει σύνορα, 

οδηγεί συνεχώς σε νέες εξελίξεις στον τομέα της έρευνας και της πολιτικής. Το 

Ευρωπαϊκό Κέντρο αποτελεί έναν πολύτιμο οδηγό και υποστηρικτή για το 

ΕΚΤΕΠΝ Κύπρου και τα άλλα εστιακά σημεία στην Ευρώπη, παρέχοντας 

κρίσιμα δεδομένα που καθοδηγούν τη διαμόρφωση πολιτικών για την 

ουσιοεξάρτηση. Σε τοπικό επίπεδο, η Αρχή Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων 

δημιουργεί τις προϋποθέσεις για ένα ασφαλές πλαίσιο αντιμετώπισης της 

ουσιοεξάρτησης. Κάθε ευρώ που δαπανάται για απεξάρτηση εξοικονομεί 

πολλαπλάσια κόστη καταστολής και αποκατάστασης της υγείας, καθιστώντας 

τον ρόλο της ΑΑΕΚ καθοριστικό. 

Αγαπητοί προσκεκλημένοι, 

Ως Πρόεδρος της ΑΑΕΚ, έχω δεσμευτεί να δώσω έμφαση στην έρευνα 

για την επιστημονική τεκμηρίωση των πολιτικών για τις εξαρτήσεις. Η δημόσια 

πρόσβαση και δημοσιοποίηση των αποτελεσμάτων είναι απαραίτητη για την 

αξιοποίηση τους από την επιστημονική κοινότητα. 

Για την αντιμετώπιση του πολυδιάστατου προβλήματος της 

ουσιοεξάρτησης, πρέπει να ενισχύσουμε τον ουσιαστικό διάλογο και να 

δημιουργήσουμε πολιτικές συνεργασίας. Σήμερα γίνεται μια ιδιαίτερη 

προσπάθεια για δημόσια συζήτηση, η οποία μπορεί να συμβάλει στην 

αναγνώριση των αλλαγών και των νέων απειλών στον τομέα της 

ουσιοεξάρτησης.  

Υποσχόμαστε να συνεχίσουμε να παρακολουθούμε το φαινόμενο και 

να προσαρμόζουμε τις πολιτικές και δράσεις μας σύμφωνα με τις ανάγκες των 

ατόμων που αντιμετωπίζουν το πρόβληµα της ουσιοεξάρτησης. 

Σας ευχαριστώ που βρίσκεστε μαζί μας σήμερα και εύχομαι να έχουμε 

μια εποικοδομητική συζήτηση. 
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