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Προστασία δικαιωμάτων του παιδιού: στήριξη ευάλωτων παιδιών 
και των οικογενειών τους

Επικέντρωση στα παιδιά που εκτίθενται στη γονική χρήση ουσιών

Προληπτικός στόχος για αναχαίτιση της διαγενεαγενετικής
διάστασης της ευαλωτότητας των παιδιών και του αγώνα των
ενηλίκων σε σχέση με τις ουσίες

Διασφάλιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων του παιδιού-
προστατευτικό περιβάλλον και γονείς υπόλογοι για την ανάπτυξη
και ευημερία των παιδιών τους



Children whose parents use drugs-Promising practices and 
recommendations (PG, 2022)

Το πρόγραμμα εστιάζει στα ανθρώπινα δικαιώματα. Η
προστασία των δικαιωμάτων του παιδιού βρίσκεται στο
επίκεντρο της αποστολής του Συμβουλίου της Ευρώπης.

Επικέντρωση στα παιδιά που μεγαλώνουν με οικογένειες που
αντιμετωπίζουν προβλήματα με την ουσιοεξάρτηση

Υπηρεσίες, προγράμματα και πρακτικές που βοηθούν στην
προστασία της παιδικής ηλικίας, διασφάλιση κάλυψης αναγκών
των παιδιών και παράλληλης στήριξης των γονιών



Children whose parents use drugs-Promising practices and 
recommendations (PG, 2022)

Στόχος του προγράμματος είναι η αύξηση της
αμοιβαίας γνώσης και ενδιαφέροντος

Το αλκοόλ είναι πράγματι η πιο ανησυχητική
ουσία για το υπό μελέτη θέμα

Ο μεγάλος αριθμός γονέων με προβλήματα με
το αλκοόλ μπορεί να δημιουργήσει
περισσότερα προβλήματα συνολικά για τα
παιδιά στην Ευρωπαϊκή Ένωση σε σχέση με τον
μικρότερο αριθμό παιδιών που επηρεάζονται
από γονείς με προβλήματα παράνομων ουσιών
(ΕΚΠΝΤ, 2010:30)



Children whose parents use drugs-Promising practices and 
recommendations (PG, 2022)

Κεφάλαιο 2 «Υπηρεσίες προσανατολισμένες στην οικογένεια και
τα παιδιά που λαμβάνουν υπόψη τη χρήση ουσιών»,
περιλαμβάνει προγράμματα πρόληψης με παιδιά έως εντατικές
παρεμβάσεις με γονείς και παιδιά σε πολύ ευάλωτα πλαίσια και
καταστάσεις

Κεφάλαιο 3 «Προγράμματα και υπηρεσίες για οικογένειες και
παιδιά σε θεραπευτικές δομές και συναφείς υπηρεσίες,
συμπεριλαμβανομένης της συλλογής δεδομένων», το οποίο
εξετάζει τις περιπτώσεις στις οποίες τα παιδιά αντιμετωπίζονται
ενεργά από τα θεραπευτικά προγράμματα, όχι ως χρήστες αλλά
ως άτομα που είναι ευάλωτα λόγω της γονικής ουσιοεξάρτησης.



Children whose parents use drugs-Promising practices and 
recommendations (PG, 2022)

Κεφάλαιο 4 «Υπηρεσίες θεραπείας που
απευθύνονται σε έγκυες γυναίκες,
μητέρες και τα παιδιά τους»,
περιλαμβάνει κοινότητες για γυναίκες που
είναι έγκυες ή έχουν παιδιά και όπου
μπορούν να ζήσουν με τα παιδιά τους.
Αυτές οι υπηρεσίες έχουν δημιουργηθεί
για τις γυναίκες έτσι ώστε να ενταχθούν
στη θεραπεία και να είναι σε θέση να
πάρουν τα παιδιά τους μαζί τους.



ΡΕΑ: Εκπαιδευτικό Δίκτυο για την Επιβλαβή Χρήση του Αλκοόλ-
Φορέας Υλοποίησης ΣΥΚΕΣΟ

Εκπαιδεύσεις σε επαγγελματίες σχετικά
με το πρωτόκολλο «Πρόληψη, Ανίχνευση
και Αντιμετώπιση κατανάλωσης αλκοόλ
στην εγκυμοσύνη και στο θηλασμό»

Δημιουργία ειδικού ενημερωτικού βίντεο
σχετικά με την επιβλαβή χρήση του
αλκοόλ κατά την εγκυμοσύνη

Δημιουργία Ενημερωτικού Βίντεο με
στόχο πατέρες ή/και δυνητικούς πατέρες



Εθνική Επιτροπή για την αντιμετώπιση του Φάσματος Διαταραχής 
Εμβρυϊκού Αλκοολισμού και του Συνδρόμου Εμβρυϊκού 
Αλκοολισμού

Εντοπισμός, ενημέρωση και παραπομπή εγκύων
γυναικών με πρόβλημα χρήσης ή/και εξάρτησης
στο αλκοόλ σε υποστηρικτικές υπηρεσίες

Καθιέρωση επαρκούς διάγνωσης και
υποστηρικτικής θεραπείας για παιδιά με φάσμα
διαταραχής εμβρυϊκού αλκοολισμού

Ανάπτυξη επαρκούς στήριξης για παιδιά και τις
οικογένειες τους που αντιμετωπίζουν πρόβλημα
λόγω της χρήσης αλκοόλ, συμπεριλαμβανομένων
των παιδιών με FAS/FASD
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Κεφάλαιο 5 «Υπηρεσίες για γυναίκες που είναι θύματα και
επιζώντες βίας και χρησιμοποιούν ναρκωτικά, καθώς και τα
παιδιά τους»

Εισαγωγή γυναικών που χρησιμοποιούν ουσίες σε καταφύγια
για γυναίκες θύματα και επιζώντες βίας και τα παιδιά τους.

Μέσα από τα παραδείγματα της Κύπρου και της Ιρλανδίας, η
ενότητα αυτή καταδεικνύει ότι η εξάρτηση δεν πρέπει να
αποτελεί εμπόδιο για την προστασία των γυναικών και των
παιδιών τους.
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Κεφάλαιο 6 περιλαμβάνει ανάλυση 
των πορισμάτων και των συστάσεων 
που καθορίζουν το δρόμο για 
μελλοντική έρευνα και παρεμβάσεις, 
με την ελπίδα να εμπλακούν οι χώρες 
στην ανταλλαγή και την ανάπτυξη 
πολιτικών και προγραμμάτων. 
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