
 

Γιορτινό Μήνυμα του Προέδρου της ΑΑΕΚ, Δρ. Χρίστου Μηνά 

Σε λίγες μέρες αποχαιρετούμε το 2023 και υποδεχόμαστε το Νέο Χρόνο. 

Ως Πρόεδρος της Αρχής Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου, εκ μέρους του Διοικητικού 

Συμβουλίου και όλου του προσωπικού της Αρχής, εύχομαι η Νέα Χρονιά να φέρει σε όλους και 

όλες υγεία, χαρά, ευτυχία και γαλήνη. Το χαμόγελο να φωτίζει το πρόσωπο και να ζεσταίνει τις 

καρδιές μας. Ας περάσουμε τις γιορτές αναζητώντας το νόημα στους ανθρώπους γύρω μας, 

μακριά από αλκοόλ και άλλες ουσίες. 

Υπενθυμίζω πως μετά την τελευταία τροποποίηση του «Περί Πώλησης Οινοπνευματωδών 

Ποτών ΚΕΦ 144» Νόμου, το όριο ηλικίας πρόσβασης και κατανάλωσης του αλκοόλ είναι τα 18 

χρόνια, με επιβολή αυστηρών ποινών στα άτομα που παρέχουν ή σερβίρουν αλκοόλ σε 

ανήλικους. Στόχος των μέτρων αυτών είναι αποκλειστικά η προστασία της δημόσιας υγείας και 

η ασφάλεια των παιδιών και των νέων μας. 

Κατά την περίοδο των εορτών συχνά καταγράφονται σοβαρά τροχαία ατυχήματα που 

σχετίζονται με την κατανάλωση αλκοόλ ή και άλλων ουσιών. Προτρέπω τους συμπολίτες μας, 

ειδικότερα τους νέους μας, να φροντίζουν έτσι ώστε αυτοί και οι συνάνθρωποί τους να 

παραμένουν ασφαλείς, οδηγώντας απαλλαγμένοι από την επήρεια κάθε μορφής ουσίας. 

Το 2024 ας είναι μια καινούργια αρχή για μια καλύτερη ζωή χωρίς εξαρτήσεις. 

Καλές γιορτές και Ευτυχισμένο το 2024. 

 


