
  

 

 

 
 
InCommon Toolbox. Πολιτιστικές και εκπαιδευτικές 
παρεμβάσεις για την άσκηση της «Iδιότητας του Ενεργού 
Πολίτη» των μεταναστριών. 

 

Το InCommon είναι ένα έργο που χρηματοδοτείται από το Ταμείο Ασύλου, Ένταξης και 

Μετανάστευσης (AMIF) της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, στο οποίο συμμετέχουν εταίροι  από την 

Αυστρία, την Κύπρο, την Ισπανία και την Ελλάδα και ασχολείται με την  ένταξη των προσφύγων και 

των μεταναστών. 

 

1_ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ  

O γενικός στόχος του έργου InCommon είναι η κοινωνική ένταξη μέσα από την συμμετοχή των 

μεταναστριών στον πολιτισμό. Για την επίτευξη του στόχου αυτού, εφαρμόζονται τρεις κατευθυντήριες 

γραμμές:  

 Δράσεις για την ενδυνάμωση των γυναικών μέσα από την προσωπική τους ανάπτυξη και 

εκπαίδευση σε Βασικές Ικανότητες του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Αναφοράς 

 Ανάπτυξη μιας  μεθοδολογίας  για κοινωνική ένταξη μέσα από τον πολιτισμό (Κλίμακα 

Πολιτισμικής Ιδιότητας). 

 Δημιουργία τοπικού δικτύου που αποτελείται από κοινότητες, εθελοντές και πολιτιστικές 

οντότητες. 

 

Το έργο επίσης  στοχεύει επίσης στο να συμπεριληφθεί αυτή η διαδικασία σε ένα εργαλείο  που 

επιτρέπει τη μεταφορά του μοντέλου σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Η διαδικασία προγραμματίζεται σε 4 

στάδια: 

1. ΜΟΙΡΑΖΟΜΑΙ: Ανταλλαγή καλών πρακτικών και ανάλυση των εμποδίων  που εμποδίζουν τις 

γυναίκες να συμμετέχουν πλήρως στην πολιτισμική ζωή της κοινότητας. 

2. ΕΜΠΛΕΚΟΜΑΙ: Συμμετοχή των δικαιούχων και δημιουργία δικτύων τοπικών φορέων  που 

αποτελούνται από ομάδες μεταναστριών καθώς και από εθελοντές και πολιτιστικούς 

φορείς. 

3. ΞΕΚΙΝΩ: Δημιουργία εκπαιδευτικού προγράμματος και παροχή κατάρτισης στις ακόλουθες 

Βασικές Ικανότητες:  Ψηφιακή ικανότητα, Μεταγνωστική Ικανότητα, Κοινωνικές Ικανότητες 

και Ικανότητες που σχετίζονται με την ιδιότητα του Πολίτη, Πολιτιστική γνώση και Ηγεσία. 

4. ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΩ: Ανάπτυξη 20 παρεμβάσεων που αντιστοιχούν στα επίπεδα της κλίμακας της 

Πολιτισμικής Ιδιότητας. Τέλος, ολόκληρη η διαδικασία θα συμπεριληφθεί σε ένα εργαλείο 

που επιτρέπει στη μεταφορά και στην επαναληψιμότητα του μοντέλου σε ευρωπαϊκό 

επίπεδο. Η εργαλειοθήκη  InCommon  θα είναι διαθέσιμη ως ελεύθερος πόρος στην 

πλατφόρμα του έργου. Θα περιλαμβάνει το υποστηρικτικό υλικό καθώς και το 

υποστηρικτικό υλικό από την εφαρμογή του στα  τοπικά δίκτυα. 
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2_ΣΤΟΧΟΙ 

Οι κύριοι στόχοι του έργου InCommon είναι:  

 Να εντοπίσει τα εμπόδια για την αποτελεσματική ενσωμάτωση και συμμετοχή των 

μεταναστριών στην πολιτιστική ζωή στην κοινωνία που τους φιλοξενεί μέσω μιας 

πανευρωπαϊκής συγκριτικής ανάλυσης καλών πρακτικών για την ένταξη μέσω του 

πολιτισμού. 

 Να εκπαιδεύσει τις μετανάστριες στις Βασικές Ικανότητες του ευρωπαϊκού πλαισίου 

αναφοράς και στην Ηγεσία προκειμένου να τις  ενδυναμώσει ώστε να αναπτυχθούν σε 

ενεργά μέλη της κοινότητας. 

 Να ενισχυθεί η πολιτιστική συμμετοχή και η κοινωνική ένταξη των μεταναστριών στην 

κοινωνία που τους φιλοξενεί  μέσω της δημιουργίας τοπικών δικτύων που συνδέονται σε 

ευρωπαϊκό επίπεδο. 

Να προωθήσει την ενδυνάμωση των μεταναστριών και το διαπολιτισμικό διάλογο για την 

εφαρμογή δράσεων που προάγουν την  “Πολιτισμική Ιδιότητα ” μέσω της δημιουργίας μιας 

εικονικής πλατφόρμας για αναστοχασμό και συνεργασία για την  ενσωμάτωση και ένταξη, 

σε ευρωπαϊκό επίπεδο. 

 Να προωθήσει την ενδυνάμωση των μεταναστριών και το διαπολιτισμικό διάλογο με στόχο 

την υλοποίηση δράσεων που προωθούν τον πολιτισμό. 

 Να διασφαλίσει την μεταφορά της προτεινόμενης μεθοδολογίας σε άλλες ευρωπαϊκές 

χώρες και  σε ομάδες-στόχους (Εργαλειοθήκη InCommon). Αυτή η εργαλειοθήκη θα παρέχει  

στους μέντορες, τους πολιτιστικούς διαμεσολαβητές, τους κοινωνικούς λειτουργούς και σε 

όλους όσους είναι υπεύθυνοι για την ένταξη των υπηκόων τρίτων χωρών,  ένα πακέτο 

εργαλείων, μεθοδολογιών και συστάσεων για τη μεταφορά και την αναπαραγωγή του 

μοντέλου. 

 

3_ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΟΧΟΣ  

Οι ομάδες στόχος του έργου είναι: 

 Οι μετανάστριες που  αντιμετωπίζουν  δυσκολίες στην πρόσβαση σε εκπαιδευτικούς και 

πολιτιστικούς πόρους στην κοινότητα που τις φιλοξενεί. 

 Πολιτιστικές, εκπαιδευτικές οντότητες και πόροι της κοινωνίας που τις φιλοξενεί, υπηρεσίες και 

οργανισμοί  υπεύθυνοι  για την ένταξη των μεταναστών/τριών, καθώς και κοινωνικοί 

λειτουργοί, μέντορες και πολιτιστικοί διαμεσολαβητές.. 

 Εθελοντές. 

 

Μακροπρόθεσμοι δικαιούχοι είναι επίσης οι υπεύθυνοι για τη διαμόρφωση των πολιτικών ένταξης: 

κοινωνικές, πολιτιστικές, εκπαιδευτικές υπηρεσίες και υπηρεσίες απασχόλησης, ΜΚΟ και διάφοροι 

οργανισμοί εμπορείου και υπηρεσιών. 

 

 

 

 

Follow us: 

@incommontoolb
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4_ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 Έγγραφα  εργασίας και έρευνα. Σύνολο καλών πρακτικών στην κοινωνική ένταξη και την 

συμμετοχή στα κοινά. Ευρωπαϊκή έρευνα για την άρση των εμπόδιων στην άσκηση της 

Πολιτισμικής Ιδιότητας από τις γυναίκες από τις  τρίτες χώρες καθώς και μεθοδολογία για την 

ανάπτυξη της Κλίμακας της “Πολιτισμικής Ιδιότητας” βάσει της κλίμακας της «Ιδιότητας του 

ενεργού Πολίτη». 

 Δικτύωση, εκδηλώσεις, εθελοντισμός. Εκδηλώσεις διάχυσης, δημιουργία τοπικών δικτύων 

μεταναστριών, εθελοντών και πολιτιστικών/ πολιτικών ενδιαφερόμενων μερών καθώς και 

διαπολιτισμική εκπαίδευση για τους εθελοντές. 

 Εκπαιδευτικό υλικό και εκπαιδευτικά προγράμματα στις Βασικές Ικανότητες (ΒΙ) και την 

Ηγεσία, ιδιαίτερα στις: ΒΙ4 Ψηφιακή Ικανότητα, ΒΙ6, Κοινωνικές και Πολιτικές Ικάνοτητες, ΒΙ8 

Πολιτιστική ευαισθητοποίηση  και Έκφραση και ΒΙ5 Μεταγνωστική Ικανότητα.. 

 Πολιτιστικές Παρεμβάσεις καθοδηγούμενες από γυναίκες μετανάστριες. Ανάπτυξη 

ψηφιακής πλατφόρμας και οργάνωση  της ιστοσελίδας και των εικονικών εκδηλώσεων. 

 Εργαλειοθήκη InCommon . Ψηφιακό εργαλείο με πόρους και  εκπαιδευτικό υλικό. Διάδοση 

του εργαλείου και τελικό συνέδριο. 

 

5_ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Για περισσότερες πληροφορίες που αφορούν στο έργο παρακαλώ επικοινωνήστε με τους εταίρους 

της χώρας σας ή  αποστείλετε ηλεκτρονικό μήνυμα στο  : incommon@documenta.es , 

http://www.documenta.es/web/incommon/ 

 

6_ΚΟΙΝΟΠΡΑΞΙΑ 

 

 

Κοινοπραξία του έργου: 

 
 

 
 

www.documenta.es www.dimitra.gr www.editc.eu www.kist-consult.com 

 

 
 

 

eapncantabria.wordpress.com larissa-dimos.gr 
https://skepolem.wordpress.

com/author/skepolem/ 
www.gainandsustain.eu 

 The content of this publication represents the views of the author only and is his/her sole 

responsibility. The European commission does not accept any responsibility for the use that may 

be made of the information it contains. 
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